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Teste do reflexo de luz corneano

O teste do reflexo de luz corneano, muito util no rastreio de estrabismo, obtém-se fazendo incidir

sobre os olhos da crianca uma fonte de luz a distancia de 1 a 1,5 metros, observando em seguida o
ponto brilhante de reflexdo da luz e a sua situacdo em relacdo a pupila.

/""'\\ O reflexo corneano normal devera
Vz ( 'ﬁ N\ aparecer simétrico e centrado sobre a

SO pupila ou ligeiramente nasal.

P i, Reflexo corneano no estrabismo
RN, convergente - estrabismo convergente
) do olho direito.

\‘_,'/

Reflexo corneano no estrabismo

divergente - estrabismo divergente do
olho direito.

Teste de “Cover-Uncover”
O teste de “cover-uncover” serve para confirmar um estrabismo e rastrear uma possivel ambliopia.

A crianca fixa um alvo ao perto ou ao
longe e observa-se a centragem do
reflexo corneano.

Pode objectivar-se o estrabismo
divergente do olho direito.

O olho centrado ou “olho bom”(olho
esquerdo) é coberto com um oclusor e
observa-se o movimento de centragem
do olho desviado ou “olho

mau” (estrabico), confirmando-se o
estrabismo.

Quando se destapa o olho “bom”
observa-se um movimento de
recuperacdo do desvio do olho “mau”
para a sua posicdo estrabica.

O interessante deste teste é que em simultaneo podemos observar a reaccdo da crianca a oclusdo de

cada um dos olhos e suspeitar de uma baixa da visdo perante uma maior irritabilidade ou choro a
oclusao de um dos olhos.



